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Este estudo teve como objetivo analisar os beneficios percebidos pelos académicos do Curso
de Bacharelado em Educacéo Fisica sobre a participacdo no estagio curricular supervisionado.
Participaram desta pesquisa qualitativa descritiva todos os académicos (n=11) devidamente
matriculados na disciplina de Estagio em escolinhas e entidades esportivas, no segundo
semestre do ano de 2016. Para a coleta dos dados foi realizada uma entrevista
semiestruturada, sendo interpretada posteriormente pela anélise de contetdo. Os académicos
relataram como beneficios da disciplina a vivéncia da realidade profissional (5 ocorréncias); a
importancia fundamental para a formagdo académica (5 ocorréncias); o aprofundamento do
conhecimento técnico, tatico, fisico (4 ocorréncias); o aprender a lidar com a derrota e a
vitdria (1 ocorréncia); a melhora do desempenho didatico (1 ocorréncia); e, unir a teoria com a
pratica (1 ocorréncia). Conclui-se que o estagio curricular supervisionado no bacharelado em
Educacdo Fisica proporciona muito beneficios para os académicos, sendo de fundamental
importancia para a profissao.
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